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Gerontopsychiatrische Fachkraft

In den Einrichtungen der ambulanten und stationaren Pflegehilfe steigt die Zahl der alten Menschen, die
an einer Demenz leiden, stetig an. Die Pflege und Betreuung dieser bedurftigen Personen ist auf3erst
anspruchsvoll und erfordert deshalb eine besondere Qualifizierung

Mitarbeiter/innen von Pflegeeinrichtungen missen sowohl gerontopsychiatrische Krankheitsbilder kennen
als auch sich in der Pflege auf diese Patientengruppe einstellen kdnnen. Dariiber hinaus ist beim
Umgang mit dementen alten Menschen die Fahigkeit, ausgewahlte therapeutische Interventionen gezielt
anwenden zu kdnnen, unerlasslich.

Im Rahmen dieses Lehrgangs werden das Pflegemodell nach Prof. Erwin Bohm, das psychobiografische
Pflegemodell und der personenzentrierte Ansatz nach Kitwood vorgestellt.

Die anspruchsvolle Weiterbildung zur ,Gerontopsychiatrische Fachkraft* vermittelt die Kompetenzen, die
fur eine verantwortungsvolle Pflege und Begleitung von Patienten mit gerontopsychiatrischen
Krankheitsbildern notwendig sind. Die Teilnehmer/innen werden befahigt, den Umgang mit
Demenzkranken eigenverantwortlich zu planen, durchzufiihren und zu reflektieren. Darliber hinaus soll
die gerontopsychiatrische Fachkraft ihr erworbenes Wissen in den Pflegeeinrichtungen weitergeben.

Teilnahmevoraussetzungen

Diese Fortbildung richtet sich an Altenpfleger/innen, Krankenschwestern und -pfleger,
Sozialpddagogen/innen, Ergotherapeuten/innen und Heilerziehungspfleger/innen, die seit mindestens 2
Jahren in der Altenhilfe tatig sind. Altenpflege- und Krankenpflege-Helfer/innen kénnen auf besonderen
Antrag zugelassen werden.

Studieninhalte

Psychiatrisch-medizinische Aspekte

Dynamik des Lebenslaufes und des Alterns

Psychiatrische Erkrankungen im Alter

Neurosen, Psychosen, Psychosomatik, Verhaltensveréanderungen und Dissozialitat
Auswirkungen auf die Psyche durch Hirnerkrankungen, geistige Behinderungen
Diagnose und Therapie in der Psychiatrie

Einsatz und Umgang von und mit Psychopharmaka

Psychologische und sozialwissenschaftliche Aspekte

Entwicklungspsychologie der Lebensspanne

Klinische Psychologie

Therapeutische Verfahrensweisen

Sonderpadagogik mit psychologischen Faktoren des Krankheitsverhaltens
Sozialpsychologie und Gruppen- und Familiendynamik, Medizinsoziologie
Sexualitat im Alter

Pflegerischer Umgang mit psychisch veranderten alten Menschen

Pflegemodelle, Pflegetheorien und Pflegekonzepte

Gerontopsychiatrische Pflege und ethische Orientierung

Pflegerischer Umgang mit Dementen, Verwirrten, Depressiven und Wahnerkrankten
Pflegeplanung und -dokumentation in der Gerontopsychiatrie

Interaktion und Beziehungsgestaltung im Umgang mit psychisch Erkrankten
Pflegerischer Umgang mit Sterbenden

Gewaltprophylaxen

Ausgewahlte Konzepte und Methoden in der Gerontopsychiatrie

Spezielle Themen der Wahrnehmungspsychologie, Beurteilungsverfahren, Supervision
Klientenzentrierte Gespréachsfihrung

Biographische Arbeiten, Angehérigenarbeit

Messverfahren zur Einstufung der Alltagsbewaltigung

Juristische Grundlagen
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Einflhrung in das PsychKG
Einflhrung in das Betreuungsgesetz
fachrelevante juristische Schwerpunkte

Die Inhalte dieses Lehrgangs orientieren sich an den Richtlinien des Landes NRW und beziehen dartber
hinaus die Vorgaben des Landes Baden-Wirttemberg — wo seit 2001 eine separate Ausbildungs- und
Prufungsordnung besteht — mit ein.

Diese berufsbegleitende einjahrige Weiterbildungsmaflinahme umfasst insgesamt ca. 500 Theoriestunden
—die sich in Préasenz- und Eigenstudienphasen unterteilen - und wird nach erfolgreicher schriftlicher
Abschlussarbeit von der Fachakademie fur Pflegemanagement zertifiziert.

Ausbildungsort: Disseldorf

Ausbildungsstart: Dienstag, 17. April 2012 (Blockunterricht)

17.-19.04.2012 29.-31.05.2012 19. - 21.06.2012 10. -12.07.2012
21.-23.08.2012 25.-27.09.2012 22.-24.10.2012 20.-22.11.2012
Unterrichtszeiten: 08:30 — 15:30 Uhr (8 Ustd.)

Ausbildungsort: Bonn
Ausbildungsstart: 8. September 2012
Unterrichtszeiten: samstags (ca. 2 x monatlich) - 09.00 bis 16.00 Uhr (8 Ustd.)

Einschreibegebihr: 100,00 €
* Studiengebuhr: 2.100,00 €
Prufungsgebihr 150,00 €

* Die Studiengeblihr kann auf Antrag in Raten entrichtet werden: Anzahlung 500 € + 12 Raten 4 142,00 €

Dieser Lehrgang kann auch in Kombination mit der Weiterbildung Gerontotherapeut/in gebucht werden.

Studiengebiihr: 4.000,00 €; Ratenzahlung: Anzahlung 500 € + 18 Raten a 200,00 €
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